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Zonnewind-Einkaufservice 
 
2 Tage ist (Wochenend) € 55 
3 Tage ist               € 75 
4 Tage ist               € 95  
5 Tage ist               €115 
6 Tage ist               €135 
7 Tage ist               €155 
 
 
 
 
 

Der Einkaufservice ist eine Service von Zonnewind-Zeilreizen 
Sie machen Ihre Wahl aus die Menü’s. Wenn Sie an Bord kommen, 
stehen die Einkäufe und die Bereitungsweise alle an Bord. Da kein 
Koch an Bord ist, sind die Rezepte für jedermann einfach zu 
bereiten. 
Der Einkaufservice beeinhaltet: Ingrediënten für Frühstück, Kaffee 
und Kuchen, Lunch mit Suppe, Tee und Kuchen und Bonbons und 
Diner ( 2 Gänge), also für ein Wochenend ( 2 Tage ) wahlen Sie 
für Diner: 1 x Hauptgericht, 1 x Beilage. und 1 x Dessert.   
Für 3 Tage wahlen Sie 2 x Diner, usw. Die Menü’s sind so 
hergestellt dass die Bereitung max. eine Stunde  beträgt.

Menüliste Diners

Hauptgericht: 
O Endivien-Kartoffelbrei mit Shoarma-Fleisch 
und Aprikosen 
O Friesischer Grünkohl mit Wurst 
O Hackpfanne mit Basmatireis 
O Hühnchen in Curry-Kokossoße 
O Lasagne mit Pute und Porree 
O Mexikanische Reispfanne 
O Kartoffel-Hackfleischauflauf 
O Tagliatella alla Bolognese 
O Tikka massala mit Pute 
O Schweineschnitzel mit pikanter Marsalasoße 
O Sauerkohl mit Schweinefilet und Südfrüchten 
O Auflauf mit Rübchen und Hackfleisch 
O Lachs , Kartoffeln, Queller 
 
Beilagen: 
O Marinierte Gurkenstreifen 
O Griechischer Salat mit Paprika 
O Grüner Salat mit Cashewnüssen 
O Marinierte italienische Tomaten 

O Knackiger Rucolasalat 
O Kopfsalat mit Eidressing 
O Frühlingssalat 
O Marokkanischer Tomatensalat 
O Rucolasalat 
 
Dessert: 
O Erdbeersorbet 
O Apfel-Nusseis 
O Bananendessert 
O Chipolatapudding 
O Käseplatte mit Früchten 
O Knuspriges Kekstürmchen mit Sorbeteis 
O Quark mit Mango und Nüssen 
O Oranje-Dessert 
O Tropischer Quark 
O Tropischer Pudding mit Cruesli 
O Sommerlicher Obstsalat mit griechischem 
Jogurt und Nüssen 
O Sommerlicher Fruchtjogurt 
O Cranberry, Vanille-Eis, Schlagsahne

 
Anzahl Personen…………………………………………. 
Schiff:…………………………………………………….. 
Name………………………………………………………. 
 
Die Bestellung bitte 10 Tage vor Abfahrt zuschicken, zahlen Sie den Betrag auf das Kontonummer der 
Sparkasse Aurich-Norden unter Vermeldung Zonnewind Zeilreizen.
 


